
Neuroaffektiv efteruddannelse til 

plejefamilier 

Denne 1-årige  
efteruddannelse  

tilbydes i et samarbejde 
mellem KD Praksis og 

ergoterapeut for børn og 
unge Connie Nissen. 

 
Opstart 22. sept. 2022. 

 
 

Dette kan du lære på vores efteruddannelse: 

 
 Hvad er spejling og mødeøjeblikke? – og hvorfor 

er de vigtige? 
 Hvad er selvbeskyttelsesstrategier? - og hvorfor 

kan de være hensigtsmæssige og uhensigts-
mæssige på samme tid? 

 Hvad er sensorisk bearbejdning? - og hvordan er 
evnen til at bearbejde sensoriske stimuli med til 
at justere børns adfærd, påvirke deres humør og 
deres opmærksomhed? 

 Vigtigst af alt: Hvordan kan man som plejeforæl-
dre arbejde konkret i hverdagen med denne viden 
og således støtte børn og unge til forandring og 
udvikling? 

 
 
Undervisningen vil tage udgangspunkt i forståelsen af børns tilknytning og udvikling, helt fra 
undfangelsen og til de når det begyndende voksenliv.  
Vi lærer om hvordan vores nervesystemer udvikler sig i kontakt, og hvordan børn gør med 
sig, når kontakten ikke har været der fra begyndelsen. 
 
Uddannelsen certificeres på baggrund af en mundtlig gruppefremlæggelse. 
 

Mere info: www.kdpraksis.dk/familieplejer-efteruddannelse 

Online tilmelding her: www.kdpraksis.dk/familieplejer-tilmelding 
Kontakt Malene Schiøtz ved spørgsmål:  Tlf. 61286505   -  Mail: malene@kdpraksis.dk 

https://kdpraksis.dk/familieplejer-efteruddannelse
http://www.kdpraksis.dk/familieplejer-tilmelding

