
Neuroaffektiv MILJØ-terapeutisk efteruddannelse 

Uddannelsen til neuroaffektiv miljøterapeut hos KD Praksis er en  
teoretisk uddannelse med afsæt i praksis. 

 

Holdstart: September 2023. 
 

Formålet med uddannelsen er, at den studerende får en grundig indføring i den neuroaffektive  

udviklingspsykologi. Herunder hvordan adfærd kan forstås i det afsæt hos børn og unge (og voksne) med  

emotionelle forstyrrelser og forskellige udviklingsforstyrrelser.  

Miljøterapi er ikke en behandlingstilgang, men en behandlingsmodel. Med den neuroaffektive 
udviklingspsykologi tilbydes en nutidig og nuanceret behandlingstilgang, som passer perfekt ind i den 
miljøterapeutiske ramme. Undervisningen vil derfor være en vekslen mellem teori, casebeskrivelser, 

dialoger og faglige diskussioner. Uddannelsen er meget praksisnær og den enkelte studerende vil kunne 
overføre undervisningen direkte til sin arbejdsdag.  

 
Uddannelsen er målrettet alle pædagogiske medarbejdere, der arbejder behandlingsorienteret i  

organisationen uagtet uddannelsesmæssig baggrund. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mere info:  www.kdpraksis.dk/miljoeterapeut 

Online tilmelding her: www.kdpraksis.dk/miljoeterapeut-tilmelding 
Kontakt Malene Schiøtz ved spørgsmål:  Tlf. 61286505   -  Mail: malene@kdpraksis.dk 

Du vil opnå viden om:  

 den tidlige tilknytning, det dyadiske samspil 
 affektiv afstemning/misafstemning/genafstemning 
 selvbeskyttelsesstrategier,  
 arv og miljø, i et neuroaffektivt perspektiv 
 mentalisering og selvagens 
 miljøterapi og udviklingsforstyrrelser  
 miljøterapi, relationer og etik 
 miljøterapi som intervention i et neuroaffektivt lys 
 miljøterapeutens centrale rolle  

https://kdpraksis.dk/miljoeterapeut/
https://kdpraksis.dk/miljoeterapeut-tilmelding/

