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Holdstart: August 2026

Efteruddannelsen henvender sig til alle som forholder sig professionelt til bgrn og familier. Det vaere sig
sagsbehandlere, familieplejekonsulenter, skolelzerere, socialpaedagoger, sundhedsplejersker m.m.

Det teoretiske afsaet er den neuroaffektive udviklingspsykologi. Det vil sige forstaelsen af bgrns udvikling,
helt fra undfangelsen og hvordan mgnstre og adfaerd skabt i den tidlige udvikling og tilknytning ofte bringes
med ind i voksenlivet.

Uddannelsen har fokus pa:

+ hvad forskellige former for traumer ggr ved
menneskers udvikling

hvordan vores nervesystemer er forbundne
hvorledes traumer kan fgres videre gennem
generationer

¢ adfeerd, tenkning, celler og bindevaev
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Du vil lzere, hvordan vores nervesystemer udvikler sig i kontakt, og hvordan mennesker ggr med sig, nar kon-
takten ikke har vaeret der fra begyndelsen.

Du far indsigt i, hvordan familiedynamikker pavirker bgrn — pa godt og ondt. Bade de dynamikker bgrnene
bor i til hverdag, og dem deres voksne kommer af fra deres barndom. Du laerer hvorfor samspillet med an-
dre bgrn og voksne har stor betydning for barnets emotionelle og sensoriske udvikling.

Det bringer ogsa forstaelse for, hvordan og hvorfor mangel pa gode og sunde samspil vil pavirke det sensori-

ske og emotionelle nervesystem hos bgrn og unge.
Uddannelsen afsluttes med en certificering pa baggrund af en skriftlig opgave pa bachelorniveau.

Mere info: www.kdpraksis.dk/familieterapeut

Online tilmelding her: www.kdpraksis.dk/familieterapeut-tilmelding
Kontakt Malene Schigtz ved sp@grgsmal: TIf. 61286505 - Mail: malene@kdpraksis.dk
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